
PROJETO TÉCNICO PEDAGÓGICO IMPLEMENTAÇÃO 
E DESENVOLVIMENTO DE PROJETO 

TERMO DE FOMENTO 
 
 

1. INFORMAÇÕES GERAIS DO PROPONENTE 
 

1.1 IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

CNPJ da Proponente: 13.691.851/0001-70 

Nome da Proponente: Instituto Faixa Preta de Jesus 

Nome do Dirigente: Simone Santos da Mata 

Telefone de contato com DDD: (21) 99599-7089 (...) 

E-mail: ricardocavalcante@faixapretadejesus.com 

Número da Proposta   (Plataforma+Brasil): 24435/2021 

 

1.2 RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO DO PROJETO TÉCNICO PEDAGÓGICO 

Nome: Fabio Fernandes 

E-mail: fabio@faixapretadejesus.com 

Telefone de contato com DDD: (21) 97278-5590 (...) 

 
1.3 DIMENSÃO DO PROJETO 

(...) Projeto educacional 

(x) Projeto de participação 

 
1.4 LOCALIDADE - Índice de Desenvolvimento Humano 

IDH: Baixo ( entre 0, 500 e 0,599)  

Fonte: https://www.sebrae.com.br/Sebrae/Por 
tal%20Sebrae/UFs/RJ/Anexos/Sebrae 
_INFREG_2014_BaixadaFlum.pdf 

Ano de Referência: 2010 

 

1.5 POPULAÇÃO - Característica demográfica da localidade 

Nº de habitantes: 796.257 

Fonte: http://populacao.net.br/populacao-nova- 
iguacu_rj.html 

Ano de referência: 2010 

 
1.6. INFORMAÇÕES SOBRE A ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO: 

1.6.1 A Entidade já celebrou parcerias com o Ministério da Cidadania? 

( x ) Sim Nº de parcerias: 01 

( ) Não 

1.6.2. Apresente, brevemente, quais foram os resultados (positivos e negativos) da(s) parceria(s) anteriores: Não 
temos parametros para mensuração, pois a parceria está em fase de inicialização . 

mailto:ricardocavalcante@faixapretadejesus.com
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1.7 CADASTRO DE ENTIDADES PARCEIRAS  

1.7.1 Identifcação da Entidade parceira 

Nome:  Não há entidade parceiras. 

E-mail:  

Telefone de contato com DDD (...) (...) 

Endereço:  

Município:  UF:  CEP:  

Nome do Dirigente/Representante:  

Cargo do Dirigente/Representante:  

1.7.2 Como a Entidade parceira citada no item 1.7.1 contribuirá para a realização do Projeto (pode ser assinalada 
mais de uma alternativa): 

(...) Assistência técnica. Especifique: 
(...) Recursos humanos. Especifique: 

(...) Infraestrutura. Especifique: 

(...) Outras contribuições. Especifique: 

 

1.8 COORDENADOR GERAL DO PROJETO  
Nome Evandro Magalhães Carvalho 

E-mail evandro@faixapretadejesus.com 

Telefone de contato com DDD: (21) 96403-0750 (..) 

 
1.9 CAPACIDADE TÉCNICA E GERENCIAL 

Sim: (....) Não: (....) 

HISTÓRICO: 
O Instituto Faixa Preta de Jesus, inscrito no CNPJ sob o no 13.691.851/0001-70, possui capacidade técnica e 

operacional para implantação e desenvolvimento do Programa Esporte e Lazer da Cidade, considerando as 

experiências adquiridas na execução de projetos: Esporte de Luta, Barriga Cheia e Mais Saúde, que foram executados 

com qualidade, não existindo, até a presente data, fatos que desabonem a conduta e a responsabilidade da entidade 

com as obrigações assumidas, confirmando assim a capacidade técnica e operacional para a execução do que foi 

proposto. 

Com mais de 10 anos de trabalho, e forte atuação na Baixada Fluminense, o Instituto Faixa Preta de Jesus, se 

consolidou como uma importante ferramenta de desenvolvimento social do município de Nova Iguaçu, em especial 

dos bairros e comunidades carentes, através da implantação de tecnologia social no campo do esporte. Desde sua 

criação, mais de 25.000 

crianças e adolescentes já passaram pelo programa. 
 

2. DADOS GERAIS DO PROJETO TÉCNICO PEDAGÓGICO 
 

2.1 OBJETO  

 
Implementação e Desenvolvimento do Projeto Esportivo Tatame social no Município de Nova Iguaçu/RJ 

mailto:evandro@faixapretadejesus.com


2.2 JUSTIFICATIVA DO PROJETO 

2.2.1 Caracterização dos interesses recíprocos: 

O projeto visa assegurar o direito às práticas esportivas, de lazer e inclusão social para a população de Nova Iguaçu 
no estado do Rio de Janeiro, incentivando e proporcionando ações diferenciadas a públicos específicos e 
proporcionando ao público alvo ações inclusivas que valorizam a diversidade cultural. 

2.2.2 Relação entre o projeto apresentado e os objetivos e diretrizes da ação: 

O projeto visa fomentar a prática esportiva, por meio da implementação e desenvolvimento de 04 núcleos do Projeto 
Esportivo Tatame social, oferecendo aulas regulares gratuitas de luta, acessíveis à toda população de Nova Iguaçu. 
Buscamos com essa iniciativa, incentivar a prática esportiva regular, contribuindo para a melhoria da qualidade de 
vida da população em geral, promovendo o exercício da cidadania, inclusão e o desenvolvimento social e redução da 
violência. 
2.2.3 O Projeto tem como público-alvo o atendimento de 800 beneficiados 

Público direto: 400 beneficiarios 

Faixa etária do público direto: 08 a 70 anos 

Público indireto: 400 beneficiarios.  

2.2.4 Problema a ser resolvido: 

A falta de iniciativas esportivas que proporcione a prática de atividades físicas, culturais e de lazer em Nova Iguaçu, 
faz com que o município tenha altos índices de desigualdade social. Em meio a esse cenário, o esporte se apresenta 
como um mecanismo de inclusão social que ameniza as diferenças. O senso de ética, convivência social e disciplina 
que a prática esportiva oferece, estimula a inclusão social, reduz a violência e contribui para que o esporte seja tratado 
como direito de todos. 
2.2.5 Resultados esperados: 

a) Desenvolver a capacidade individual e coletiva de reflexão e sistematização do conhecimento do jiu -
jitsu ; 
b) Reconhecer os determinantes sociais que influenciam na democratização e universalização do acesso de direito 
ao esporte e lazer; 

c) Realizar e participar de momentos de debates coletivos sobre o Esport 
d) Aumentar o número de possibilidade de acesso ao Esporte; 

 
2.4 OBJETIVO GERAL 

 
O objetivo geral é contribuir para o desenvolvimento social do município de Nova Iguaçu, em especial dos bairros e 
comunidades carentes, através da implementação de 04 núcleos de esporte e lazer para a comunidade. 

 
2.5 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Desenvolver a capacidade individual e coletiva de reflexão e sistematização do conhecimento sobre as 
modalidades de luta do projeto; 

 Reconhecer que os determinantes sociais influenciam na 

 democratização euniversalização do acesso de direito ao esporte e lazer; 

 Contribuir para o exercício de uma cidadania ativa, através do esporte e do lazer comoferramenta de inclusão 
social; 

 Realizar e participar de momentos de debates coletivos sobre os conhecimentos gerais; 

 Manter uma média de presença maior ou igual a dos beneficiários na escola; 
 Aumentar o número de possibilidade de acesso ao Esporte, a Cultura e a Cidadania, 

 Diminuir a violência, tirar as crianças e adolescentes das ruas e diminuir o número deusuários de drogas no 
município de Nova Iguaçu – RJ; 

 

 
 

 

 



 

3. INFORMAÇÕES DO PROJETO 
 

3.1 METODOLOGIA DO PROJETO 

 
O Projeto Esportivo Tatame social será desenvolvido pelo Instituto Faixa Preta de Jesus, no município de Nova Iguaçu, 
no estado do Rio de Janeiro. 
Por meio do pleito apresentado será implantado, 04 (quatro) núcleo, atendendo 100 beneficiados (crianças, 
adolescentes, jovens, adultos, idosos) por polo, totalizando 400 beneficiarios e desenvolvendo diversas atividades 
físicas, esportivas e de lazer. 
Na nossa metogologia todos são tratados da mesma forma, sem distinção de sexo, raça ou classe social. Todos são 
bem vindos aos treinos. 
Nossas turmas são apenas dividas em infantil (6 a 12 anos) e adulto. 
Nas aulas infantis, ensinamos a disciplina através de brincadeiras e jogos lúdicos. Dessa forma desenvolvemos o 
aprendizado das crianças e atingimos os resultados esperados. 
Aprender a se defender de situações adversas, se movimentarem no chão, cair, melhorar a coordenação, equilíbrio, 
agilidade, autocontrole, não é da noite para o dia. Existe uma progressão natural que muda conforme o 
desenvolvimento e envolvimento de cada um. No nosso sistema, adotamos a mesma metodologia de ensino e 
aprendizado para todos independente das características físicas ou sociais. 
As aulas acontecem todas as segundas/quartas e terças/quintas das 18h às 20:00 e 20:00 as 22:00. 

 

Núcleo 1 – Instituto Faixa Preta de Jesus Quantida de 
Beneficiários: 100 Modalidade: jui - jitsu 
Dias/horários das atividades: segundas/quartas e terças/quintas das 18h às 20:00 e 20:00 as  22:00. 

 
Núcleo 2 – Instituto Ser do Bem Quantida de 
Beneficiários: 100 Modalidade: jui - jitsu 
Dias/horários das atividades: segundas/quartas e terças/quintas das 18h às 20:00 e 20:00 as 22:00.  
 
Núcleo 3 – Tilingue produções Quantida de 
Beneficiários: 100 Modalidade: jui - jitsu 
Dias/horários das atividades: segundas/quartas e terças/quintas das 18h às 20:00 e 20:00 as 22:00. 

 

Núcleo 4 – Associação de Moradores do Bairro JD Canãa Quantida de 
Beneficiários: 100 

Modalidade: jui - jitsu 
Dias/horários das atividades: segundas/quartas e terças/quintas das 18h às 20:00 e 20:00 as 22:00. 
 
As inscriçoes sera realizada nos bairros onde acontecera os nucleos, esta ação  sera realizada com as pessoas 
envolvidas no projeto ou seja membros da instituição não havera custo para o projeto o mesmo tera uma previsão 
de duração  de 18 meses. 
 

 
3.2 NÚCLEOS  

Quantidade de núcleos: 04 

 

3.3 MODALIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

Modalidades: Jui- jitsu 

 
3.4 REUNIÃO DE PLANEJAMENTO 

Reuniões semanais com os professores para elaboração do plano das atividades da respectiva semana. Debater 
com os professores e coordenador sobre as atividades e compartilhar os resultados e novas formas de melhorar as 
aulas. 

 
 



 
 

3.5 LISTA DE MATERIAL / SERVIÇOS PARA O PROJETO 
 

Nº 
 

MODALIDADE 
MATERIAL COM 
ESPECIFICAÇÃO 

QUANTIDADE/ 

DIÁRIAS 

 
MEMÓRIA DE CÁLCULO DO QUANTITATIVO 

  Kimono adulto  kimono adulto será 
  Kimono: algodão e  distribuído para os 

01 Jui-jitsu 40% poliésterCostura 200 beneficiários do projeto, 
  reforçada 450g/m²  seram contemplado 200 
  trançado na parte de  assistidos, cada um ganhara 
  cima com fios  01 kimono para realização 
  de450g/m² Costura  das aulas. 
  reforçada 450g/m²   

  trançado na parte de   

  cima   

  com fios de450g/m²   

  ADULTO   

02  Kimono infantil  kimono infantil será distribuído para os 
beneficiários do projeto, seram 
contemplado 200 assistidos, cada um 
ganhara 01 kimono para realização das 
aulas. 

  Kimono: algodão e  

  

Jui-jitsu 
40% poliésterCostura 

reforçada 450g/m² 200 

  trançado na parte de  
  cima com fios  

  de450g/m² Costura  

  reforçada 450g/m²  

  trançado na parte de  
  cima com fios  

  de450g/m²  

03  

Jui-jitsu 
Tatame 

1m * 1m com 40mm, 
E.V.A copolímero 

etileno acetato de 
vinilaespecialmente 
desenvolvido para 

absorção 

de impactos com 
ótima memória de 

retorno. 

 

200 

Será colocado 50 metros quadrados 
por núcleo, totalizando 200 folhas. 

04 Divulgação Folder 4.000 Cada nucleo recebera 1.000 folder  

05 Divulgação Folheto 4.000 Cada nucleo receberá 1.000 folheto 

06 Divulgação Banner  
1M x 1,30m 

04 Cada nucleo recebera 01 banner para 
identificação do nucleo. 

 

 

 



 
3.6 LISTA DE UNIFORME (quando houver) 

 
Nº 

 
VESTIMENTA 

 
ESPECIFICAÇÕES 

 
QTD 

MÉMORIA DE CÁLCULO DO 

QUANTITATIVO  
 

01 Camiseta Tamanhos PP, P, 
M, G e GG, XG. 

 
800 

Para este projeto será atendidos 400  beneficiados e 
disponibilizadas 02 camisetas para casa. 

02 Short Tamanhos PP, P, 
M, G e GG , XG. 

800 Para este projeto será atendidos 400 beneficiados 
edisponibilizadas 02 shorts para cada. 

 

3.7 EQUIPE DE TRABALHO  

FUNÇÃO QTD ATRIBUIÇÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

 
 
 
 

Coordenador Geral 

 
 
 

01 

Coordenar a fase de estruturação do Projeto; monitorar as 
atividades desenvolvidas a fim de garantir a boa execução do objeto 
pactuado; dialogar constantemente com o interlocutor da 
Plataforma+Brasil, bem como auxiliar os demais profissionais na 
execução das atividades por ele desenvolvidas; e assegurar a 
visibilidade do Projeto, utilizando as orientações de identificação 
visual do Governo Federal/ Secretaria Especial do Esporte. 
Profissional cedido pelo Proponente. 

 
 

40hs 

 

Coordenador setorial 
 

01 

 
Profisisonal responsavel em coodenar as ações nos núcleos. 

 
36hs 

Instrutor de luta  

04 
Profissional responsável em dar a aula nos núcleos 28 hs 

Monitor  
04 

Profissional responsável em auxiliar o instrutor, 
interação com a comunidade em torno do projeto. 

 
28h 

 
3.8 DIVULGAÇÃO 

3.8.1 Detalhe como ocorrerá a divulgação das ações do Projeto (pode ser assinalada mais de uma alternativa): 
(...) Carros ou bicicletas de som 
 (...) Cartazes 

(...) Faixas 
(x) Banners 
(...) Jornais 
(x) Panfletos 
(x) Folder 
(...) Mídia (meios de comunicação social de massas esse meios o rádio, o cinema e televisão)  
(...) Internet. Especifique: 

(...) Outros. Especifique: 

 

3. 9 IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 

A identificação visual do Projeto nos espaços físicos será feita por meio de banners previamente acordada com a 
SNELIS/MC, observando-se os padrões estabelecidos no    Manual de Aplicação do Ministério da Cidadania. 

 
 

 

 



 

3.10 ACOMPANHAMENTO DO PROJETO PELA PROPONENTE  
( x  ) Consultas aos participantes do Projeto. 

( x ) Reuniões com os responsáveis pelo Projeto. 

( ) Outras opções. Especifique 

 
3.11 CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICO FINANCEIRA 

Valor do Concedente R$ 500.000,00 

Valor do Convenente – Contrapartida 
(facultatitivo conforme Lei 13.019/2014. Art. 35, 
§ 1º ) 

 
R$ 0,00 

Valor Global R$ 500.000,00 

 
3.12 VIGÊNCIA DO PROJETO: 

Período previsto para realização do Projeto: 24 meses 
Estruturação do projeto proposto: 06 meses 

Execução do projeto proposto: 18 meses 

 
3.13 FORMA DE PRESTAÇÃO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO 

 

A prestação de contas se dará conforme previsto na Lei nº 13.019, de 31 de julho de 2014. 

 

 

Rio de Janeiro, RJ 30 de julho de 2021. 
 

 

 
Diretor(a) Presidente 


